VYGULAMA

Gebe Bilgi Formu

ADRES

Tige Mahalle Apartman Ad Ev Tel

Belde Cadde Apartman No Cep Tel

Koy Sokak Kapi No e-posta:
DEMOGRAFIK OZELLIKLER
Adi Soyadt: Egitim durumu Esinin egitim durumu
Dogum tarihi: Meslegi Esinin meslegi
Kimlik No: | | | | | | | | | Is Durumu Aile Hek. Adi
SOSYO-EKONOMIK DURUM
Yerlegim yeri Toplam Gelir Aile tipi Yardim talebi
Hanedeki kisi sayisi Kendi geliri Ailenin ekonomik durumu

DOGURGANLIK DURUMU

Toplam Gebelik Sayisi Baska gocuk ist. Son adet tarihi Varis

Canli Dogum Sayisi Esi Bagka ¢oc ist. Beklenen D. tarihi Odem

Diisiik Sayts! Kan grubu Gebelik ay! Hemoglobin

Olii Dogum Sayisi Esinin Kan grubu Son iki gebelik arasi siire Porteiniiri

Yagayah Cocuk Say!si Evlilik siiresi Tetanoz Agi Sayisi Ikili Test

Olen Cocuk Sayisi Ik adet gérme yast Izlem sayisi Uglii Test

Istemsiz Diisiik Ik Evlenme Yas! Kan Basinci Seker Yiikleme Testi
Kiirtaj Sayisi Ik Gebe Kalma Yagi Boy | Kilo Genetik Danigmanhigi

Riskli Gebelik Durumu

3+ ardi ardina spontan diigiik oykiisii

Onceki gebeliklerde 6lii dogum

Erken dogum oykiisii (22-37 hafta)

Son gebelik: pre-eklampsi/eklampsi nhedeniyle hastaneye yatis

Anomalili bebek dogurma oykiisii

Ureme organlarina yénelik daha énce gegirilmis operasyon?

Son bebegin dogum agirligi < 25009

Mevcut veya onceki gebeliklerde Rh uygunsuzlugu

Son bebegin dogum agirligi > 4500g

Yapilan muayene sonucuna gore tespit edilen riskli durum

¢ogul gebelik

Diastolik kan basincinin 90 mmHg iistiinde olmasi

18 yasindan kiigiik gebe

Hastalik (Renal, Kardiyovaskiiler, Tiroid, Talesemi diger....................)

35 yas ve iistii gebe

Sigara, alkol veya diger madde bagimliligi

Vajinal kanama

Insiilin bagimli diyabet hastast

Anemi

Pelvik kitle

Sikayetler

K&ti kokulu vajinal akinti

Karin iist bslgesinde agri

Ani kilo artigi

Atesli- dokiintiill bir hastalik

Eller ve g6z gevresinde 6dem

Kilo alamama

Diisme veya kaza gegirme

Devamli Kasilmalar

Devamli bulanti- kusma

Ani gorme kaybi, siddetli bas agrisi

Bebek hareketlerinde azalma

Idrar yaparken yanma, agr

1. Esinizle aranizda akrabalik var mi?
1) Yok 2) Dayi oglu

Gebelik Oncesi Mevcut Hastalik :...............
Hastahgin siiresi?.........ccccccoevererinrenne.
Siirekli ilag kullaniyor musunuz?:
Sigara igiyor musunuz?
1) Hayr, hig igmedim

oo s wN

Sigara igiyorsaniz/igtiyseniz miktari ve siiresi....
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8. Gebelik dncesi annede mevcut oziir:

9. Ailede 6ziirli var mi?  Varsa 6ziir tird:
10. Bir dnceki gebeligin sonucu:

3) Teyze oglu
Akraba evliliginin herhangi bir sakincast var midir?

1) Evet (..........

2) Igiyordum, biraktim

4) Hala oglu 5) Amca oglu 6) 2. Derece

1)Evet  2)Hayir 3) Bilmiyorum
........................... ) 2) Hayir

3) Igiyordum, gebelikte biraktim 4) I¢iyorum
........ adet/.........yl

6ziir nedeni:
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12.
13.
14.

15.
16.
17.
18.

19.

20.

21.
22

23.
24.

25.
26.
27.
28.
29.

30.

3L

32.
33.

34.

Son dogumunuz nerede oldu ? : 1) Hastane 2) Saglik ocagi/evi 3)Ev  4) Diger
Dogumu kim yaptirdi?: 1) Doktor 2) Ebe 3) Kendi kendine 4) Diger
Dogumunuz nasil oldu?: 1) Normal 2) Sezaryen 3) Diger..........
Bir Onceki Gebelikte;
1) Kanama 2) Yiiksek tansiyon [03) Seker Hastalgi 0 4) Plesantanin Erken Ayrilmast 5) Diger-........
Son iki gebeliginizin arasindaki siire kag aydir?.............. ay
Gebelik oncesi kullandigi Aile Planlamasi yontemi 1)RIA 2)Hap 3)Kondom 4)Yok 5)Diger:
Gebelik Sonrasi Kullanmay: diigiindiigiiniz AP Yontemil) RIA 2)Hap  3)Kondom 4)Yok 5)Diger:
Isteyerek ve planlayarak mi gebe kaldiniz? 1) Evet 2) Hayir
Gebelik déneminde kullanilan ilaglar:
0) Yok 1) Vitamin  2) Folik asit 3) Demir hapi 4) Bulanti giderici 5) Diger
Gebelik doheminde rantgen gekildi mi? 1) Evet.....kez 2) Hayir
Gebelik doheminde siirekli stresli misiniz? 1) Evet 2) Hayir
. Hayatinizdan Memnun Musunuz? 1) Evet 2) Hayir (Neden.............coccon..... )
Kendi Saghiginizi Nasil Degerlendiriyorsunuz? 1) Cok Tyi 2)Iyi  3)Orta 4)Koti 5) Gok Kotii
DOB igin en son nereye/kime bagvurdunuz?
1) Aile Hekimi 2)Devlet Hastanesi 3) Universite Hastanesi 4) Ozel Hekim 5) Ozel Hastane
Gittiginiz bu saglik kurulusunda size verilen hizmetten memnun kaldiniz mi? 1) Evet 2) Hayir
Yanit hayir ise memnun kalmama Nedeniniz? ............c.coooorenrvnreneeeeeesenneenssnnsnns
Evinize son bir yil igerisinde dogum dncesi bakim vermek igin saglik personeli geldi mi? 1) Evet 2) Hayir
Gebelikle ilgili bilgileri hangi kaynaktan edindiniz?
1) Kitap 2) Gazete-TV 3) Internet 4) Aile biiylikleri  5) Arkadas-komsu 6) Saglik personeli  7) Diger
Anne gocuk saglig agisindan iki dogum arasinda en az kag ay siire olmalidir?
1) Biliyor (24 ay) 2) Yanlig biliyor  3) Bilmiyor
Bildiginiz aile planlamasi yontemlerini sayiniz?
1) RIA 2)Hap 3) Kondom 5)Igne 4)Geri cekme 6)Implant 7) Takvim 8)Emzirme 9) Diger...
Bebege kag ay sadece (su bile vermeden) anne siitii verilmelidir? 1) Biliyor (6 ay)  2) Yanlis biliyor 3) Bilmiyor
Anne siiti alan bebege ek gidalar kag aylikken baglanmalidir? 1) Biliyor (6 ay)  2) Yanlis biliyor 3) Bilmiyor

Dogduktan sonra bebeginizi nasil beslemeyi diisiiniiyorsunuz?

1) Anne siitii ile 2) Hazir mamaiile 3) Piring unu vb. ile4) Inek siitiiile  5) Diger....
Dogumunuzu nasil yapmak istiyorsunuz?

1) Hastanede Normal D. 2) Evde Normal D. 3) Sezaryen 4) Diger.........cccoo.

Dogum ve Dogan Cocukla lgili Bilgiler

35. Gebelik siiresince alinan kilo ...........

36. Gebelik Sonucu 1) Diigiik 2) Olii Dogum 3) Canli Dogum

37. Dogum Nasil Oldu ? 1) Normal 2) Miidahaleli 3) Sezaryen

38. Dogumda bebek oksijensiz kaldi mi? 1) Evet....... dk 2) Hayir

39. Dogumun Yeri ve Bigimi:

nHastanede [l oDiger Saghk Kurulusunda DEvde Saglik Personeli Yardimi ileB DEvde Kendi Kendine
40. Dogan Bebegin; Cinsiyeti 1) Erkek 2) Kiz Kilosu .......... gr. Boyu .......... cm  Gelig Bigimi:

41. Dogustan Anomali 0) Yok 1) Var......
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Bebek / Cocuk Izlem Formu

Gocugun;

4-Son iki cocuk arasindaki yas farki?: 1) 2 yildan az 2) 2 yildan gok
Annenin;
5-Yasi i ..........
6-Ogrenim durumu :

1)OYD 2)O0Y 3) Ilkokul 4) Ortaokul  5) Lise ve dengi 6) Unv.
7-Meslegi : 1) Ev hanimi 2) Evde para getiren is yapiyor  3) Memur  4)Diger .........
Babanin;

8-Yasi i ...
9- Ogrenim durumu :
1) OYD 2)0Y 3) Ilkokul 4) Ortaokul  5) Lise ve dengi 6) Unv.
10-Meslegi : 1) Issiz 2) Memur 3) Esnaf 4) Serbest Meslek (Doktor, avukat,
miihendis vs) 5) Ciftgi 6) Ev hanimi  7) Emekli 8) Sigortal isci
9) Sigortasiz isci 10) Diger (coeereeeeeeieeeeseesessienaeians )
11-Cocugunuza anne siitii ne kadar siire verildi?:
1) Hig verilmedi 2) o, ay verildi 3) Halen emiyor
12-Bu gocuga hazir mama verdiniz mi ? 1) Evet (hangi mama? ................. kag ay......) 2) Hayir
13-Cocugun asilar: tam mi (yasina gore): 1) Evet 2)Hayir(neden?........................ )

14-Cocugunuz son 3 ayda ishalli hastalik gegirdi mi?: 1) Evet (.......... kez) 2)Hayir
15-Cocugunuz son 3 ayda bagka bir hastalik gegirdi mi?:

1) Evet (Hangileri .................... T et nenne o) 2) Hayir
16-Cocugunuzun onemli bir hastahgi var mi?: 1) Evet (Hangisi?..................... ) 2) Hayir
17-Cocugunuzun dogum Kilosu?:..............ccc...... gr.,
18-Su anki kilosu :........... KG .o gr
19-Cocugunuzun dogum boyu ?: .......c.ccccveuenee. cm., Suanki boyu ... cm.
20-Size gore bu gocugun biiyiime gelismesi nasil?: 1) Normal 2) Geri kalmig
21-Bu gebelikte ebe sizi gebeliginiz siiresince ziyaret etti mi?:  1)Evet(kagkez?....)  2)Hayir
22-Dogum sonrasi ebe tarafindan ziyaret edildiniz mi?: 1) Evet(kagkez?......) 2)Hayir
23-Son gocugunuz kag aylik?: ..............
24-Cocugunuzun izlemi ebe tarafindan yapiliyor mu?: 1) Evet 2) Hayir
25-Cevabiniz evet ise ne kadar aralikla izlem yapiliyor?:......ayda........... kez
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